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HoBwii BcTyn

HeHaue «6aL» i gBepi.
[xelimc P. AnneH, -p MeA. Hayk

OZHOro 3MMOBOT0 pPaHKy, COPOK POKIB TOMY, Mili KEPIBHWK AaB MeHi MPUMIPHUK KHUMW «Irpu, B siKi FpatoTh 04N, 3
Y Tol yac s 6yB iHTEpHOM NCUXiaTPUYHOTO BiAineHHs YHiBepcuTeTy Makrinna y Kesebeky i Mili kepiBHUK XaliHL, J1el
oi AMepuKW. 3a JeKifibka POKiB A0 LbOro BiH 3aNporoHyBaB BUKOPUCTaHHS TOPa3uHY (aMiHa3nHY) y NikyBaHHI LLIN30
NCUXIYHOXBOPUX NHOAeN.

Hi fokTop flemaH, Hi A Toai He 3Hanw, Wwo Epik bepH BMpic y MoHpeani Ta 3akiH41B YHiBepcuTeT Makrinna. 3a m'aTb |
Halla 3 HAM NiAroToBKa Maja CXOXICTb i B iHLUMX acnekTax: Crno4vaTky My BUBYANWN KNACUYHY NCUXiaTPito Ta Manwn cr
BMPILLYBaTK, KM BOHU €, @ eXTO POB6UTL MOro YacTUHOK MaibyTHLOro. Ta Wo HalbinbLle Bpa3nao meHe B bepHi
CTPUMaHWIA | HEOPTOAOKCANBHWM N'YMOP Ta BMIHHSA 3pO3YMITV N3, i CXeMu, Lo iexaTb B OCHOBI 3BLUYaHOro Xaocy |

Y NpONOHOBAaHIN KHW3i UnTay 3Halije BCi Li xapakTepuctukm. OfHa 3 CUAbHUX CTOPiH BepHOBOro aHanisy irop - e
HKOH, MCUXONOTIYHOK Ta COLiaNbHOMD, K Y KOHKPETHUI MOMEHT, Tak i Yepe3 NeBHM NPOMIXKOK Yacy. Bpaxatoudi Ta
, MO6aUNTK pedi feLlo Nif iHWKM KyTOM Ta, Kenkyrouu, BnisHaTu cebe.

[lexTo 3 nepLunx YMTadiB Ljei KHUTM Mir nepeaTi ii CBOIM PIAHVM UM APY3SM 3 YPOUUCTUMK CNOBaMuy, 6a HaBIiTb i3 T
PHa. BiH 3anpocrB Hac NOCMIATACA 3 HALLOi abCypAHOCTI Ta 0CO6MBOCTEN, ane Noro ryMop He e 3aicHuM. LsumaLe |
ikyBaHHi nauieHTiB bepH cnpaBgi Big4unHMB HOBI ABepi. BiH uecHo NuTaB ix: «LLlo BM 6axxaeTe 3MiHUTK? | 5K MU Ai3Ha
EHHS Linei i, Taknm YnHOM, 0COBNBUX KPUTEPIiB, 3a AKMMK BapTO OLiHIOBATK YCNiX NiKyBaHHSA - Npouec, Akuii poo
Ka3aB BiH, — 9 JIiKyt0 Nt0Ael».

o6 onybnikyBaTtu «Irpu, B AKi rpatoTb ntogn» 1964 poky, bepH Ta noro Apysi 6ynm 3myLLeHi WyKaTy rpoLUi i 3anaa



€pOM i Taki MOHATTS, AK «NOrNafKyBaHHS», «Fpa», «pakeTka», «B3aeMogis», «AntnHax, «batbko-MaTun» Ta «Jopocauni
npasAa 4OCUTb PiAKO, BXXMBANMCh Y KOHOTALAX Ta 3HaYEeHHSAX, AKi BiH HaBiTb He BK/1ajaB Yy HUX.

Ha >anb, ycnix 3pobuB i3 TpPaH3aKLiHOIro aHaisy NpocTo NonyasapHY NCUXONorito. MMig Yac LWMPOKMX 06roBopeHsb 3,
HO-MOBEAIHKOBUIA NiAXiA A0 NiKyBaHHS, | TakMii aHani3 Mae fieBi 3aco0bu BMpaXXeHHs1 BHYTPILLHIX MOAenen BNacHOro

[lo Toro yacy, sik cntyauis Habyna piBHOBaru, Ta XBUAA NONYNAPHOCTI TPAH3aKLiMHOIO aHanisy AeLuo BLUyxaa, byno
a. bepH nomep, i po3kon cepea nikapiB NaLieHTiB, WO Manu perpecito, BUCHAXMB TPaH3aKLUiiHWI/ aHani3 i Moro nocn

TpaH3aKuiiHWI aHani3 CboroAHi

MoHag 10 000 ntogeit B yCbOMY CBIiTi BBaXatoTb cebe MocNiA0BHMKaMU TPaH3aKLiiHOro aHanisy. Y 6aratbox KpaiHax
acoujiauis TpaH3akLUiMHOro aHanily, AMepmkaHcbKa acoLlialis TpaH3akuinHoro aHanisy (AATA), 3axigHa TUXOOKeaHC
TpaH3akuiiHoro aHanisy (JTATA) Ta EBponelicbka acoujiaLis TpaH3akUiiHoro aHanisy (EATA). OctaHHA Hanivye 6000
3aMeHW Ha OTPUMaHHSA cepTudikaTa Ha OCHOBI PiBHA MiArOTOBKM B ranysi ncmxoTepanii, ICUXONOTYHNX KOHCYAbTaL,
[>KepenioM NornoBHEHHS N1aB NOCNIAOBHUKIB. Y TakMX KpaiHax, Ak Benvka bputaHia Ta ABcTpanis, icHye MOXAUBICTb
0 OTPVMAaHHSA CTyNeHsa MaricTpa.

Yci ui igei: Hapycy iHPOPMaTUBHUX JOCAIAXKEHb Ta IHTYITUBHI 340rafKN Y BUrNAAI MPaKTUYHNX y3aranbHeHb Ta 3pyy
MpoTe 3apa3 My MOXEMO PO3YMITK iX y MeXax cy4acHoi Hayku. [lani HaBefeHo Jekifibka NpuKnagis.

MornagxyBaHHS

BepH BM3HauMB NornazxyBaHHS 9K BU3HAHHS, ke O0AHa JII0AMNHA Aae iHLWUiN, K HeBig'eMHy YacTuHY ¢isnyHoro Ta n
3MYHOr0 AOTUKY B 3BMYAHOMY XUTTI - Lie, LUBKALLE 3a BCe, HANbINbLL A0CAIAXKYBaHi CEerMeHTU NCUXIYHOM0 340POB's
Hb, 06 3a11LLATUCL XUBUMU, XO04a Qi3NUHI NornagxyBaHHSA caMi No cobi CTaloTb He TakMMU BaXNUBUMU, KOAU MU

f-cTaHn

BepH onucaB A-cTaHu K NOCAIZOBHI CNOCOBU MUCNEHHS, BiAYYTTA Ta NOBeAIHKN, AKi BUKOHYOTBLCA pa3oM. 3apas Mu
3aBAdaKM ycnixam y HepoBi3yanisaLii HeMPOHHI CNAeTiHHA MOXYTb 6yTr GakTUYHO Bi3yani3oBaHi.

bepH no3Havae cnneTiHHA, AKi PO3BMBAOTBLCA Ha MOYATKOBUX eTanax XnTTs, -ctaHoM AuTuHa. Ko My akTrByeM(
i3auito Nrogei, aKi Hac BUPOCTUAK, Ta CTaHW, SKi M1 akTuByemo, bepH Hasmeae baTbko. Y cTaHi batbka My gymaemo,
XHbOMY Micuj. -CTaHW, 9Ki MatoTb CrpaBy 3 TenepiLlHiM i He NepebyBaloTb B eMOLiIIHOMY MaHi, Ha3nBarTbCsa Jopc
A, 6asyuncb Ha dakTax, Ta BNEBHIOKUNCH, LLO emollii Ta igei AnTnHu um baTbka He BNAVBalOTh Ha npoLiec.

BapTo 3a3HaunTy, WO A-CTaHW - peasibHi Ta iX MOXHa BUBYaTK, Ha BIAMIiHY BiZ rinoteTuyHmx Ero, BoHo Ta Hag-A3 n
HUM Ta BUKOPUCTOBYEMO KOXEH i3 HX 3a1eXHO Bij TOro, LLIO nacye yacy Ta obctaBmHam. IHakLwe kaxyuun, lopocania,
ANHa.

AKLLO OZHOro pasy BU3HAUNTU A-CTaH, MOro neriue BM3HaAYNTM 3HOBY. Taka KOHLEeNTyanisauia jae HaM MOXIUBICTb

KoxHa B3aemogisa Mae ABi YacTUHW: CTUMYA Ta peakLito. OKpeMi B3aeMogii 3a3B1Yal Takox € YaCTUHOK MOCNILOBH(
HeycnillHe CifkyBaHHA 1 OTpUMaTK binbLue AeTanen WoAo Toro, K AN OTPUMYIOTb NOrNaZXKyBaHHS, MPOBOASATI
Le 0cobnmBsi cnocobu ByyBaHHSA CTOCYHKIB Ta B3aeMOZii 3 iHLUNMMU.

AHanis irop

Y KHU3I «Irpu, B SKi rpatoTb Ntoan» bepH onucye rpy sik 3pa3koBi Ta nepesbadyBaHi cepii TpaH3akLii, Aki Ha NepLUni/
PU3BOAATH A0 YiTKO BU3HAUYEHOro rnepesbayvyBaHOro pesynbtaty. BOHU e yKopiHeHUMUW, HeepeKTUBHUMU MEeTOAaML
NIIOIOTh, LLIO € YaCTUHOK ABOPIBHEBUX TpaH3akLin. bepH MaB Ha yBasi He Te, L0 N0AMHA CBIAOMO MaHinyatoe iHLWNN
a3aHOo B MOAPYXHIX BiiCbKOBUX irpax y n'eci EaBapaa Onbi «X10 60iTbca BipaxuHii Bynbd?»

BepH ouikyBaB, L0 aHani3 irop NOKPaLLNTLCS 3 PO3BUTKOM HaKOMMUUYEHUX 3HaHb, ane BiH OKPeCInB efleMeHTN Teope
niB NepeBar Ta BUHAropoga. BiH Takox BU3HaUMB Aekinbka cncteM knacudikauii. MisHiwe, 1972 poky, BiH 6yB 3MyLLI¢



” He BignoBigana uin dopmyni, BiH He po3rnagas ii ak rpy. ®opmyna rpy Mae Taky cxemy:

«KomaHga» - Le nepLumnii Kpok / 3anpoLUeHHs, ke pobuThb iHiuiatop, Ocoba A. «BueepT» - Lie cnabknin 6ik ocobu b, |
Le ii BUHaropoga, HeouikyBaHe BiguyTTs. LLLo6 3po3ymiTu Le Ha NpakTuL,, AaBaliTe po3risgHeMo Npuknaz JKoHHI, X

Y ToVi Yac K 1oro 6aTbKu 3 APY3AMU NUAK KaBY Ha KyXHi, N'aTUPiuHMA [XXOHHI 6iraB KiMHaTamu, 6aBnsauncs 3i cBoet
Mama rnobauvna po3buTy Basy Ha XYpPHanbHOMY CTONKY.

«XTO Lie 3p06uB?» - CniTana BOHa.
«Mecnk», - BignoBiB J>XOHHI.

MaTwn posiznnnace. BoHa 3Hana, Wo BunycTuaa cobaky HaaBip M'ATb XBUAWH TOMY. BoHa Bgapuia cvHa 3i cnosamu:

Byno 3po3ymino, xTo po36umBs Basy. OTXe, NUTaHHA MaTepi LWOAO TOro, XTo po36KB Basy, Xou i 6yn0 Ha nepLUnii norn:
CTUMYNOM A0 Toro, abu [>xoHHi 36pexaB. Came ue 14 ctanocs. Po3isnmBLUMCh, MaTU 3MiHWUAA f-cTaH Jopocnuii Ha S-

Mwn 6 ckasanw, Wwo maTu rpana B rpy «lonascs, cyunii cnHy» (NMCC). OgHaK BapTo 3a3HauunTK, LLIO BOHA BUCTaBWAa CV
OHHi y CBOO Yepry rpaBy rpy «Baap MmeHe». lkbu BiH cka3aB «S Le 3pobuB», rpa 6 He po3novanacs.

AHanis irop nicng bepHa

Hanuitkiwi meToam aHanisy irop HanpukiHui 70-x pokiB 3anponoHyBanu bob Ta Mepi NongiHrn. na HUX rpa cknaga
1. Ocoba A nocmnae o4eBUAHWIA CUTHan i BOAHOYAC BiANpaBase npuxoBaHe NoCAaHHS.

2. Ocoba b BignoBigae Ha NpMxoBaHe NOCNAHHS.

3. BiaTrak Ocoba A 3miHtoe F-CTaH i BijuyBae panToBy HeraTMBHY eMOLLito.

3a L0NOoMOroto CLeHapito 3a yyacTi XKOHHI Ta MaTepi M/ MOXeMO NpoaHanisysaTu rpy TakuM Y/HOM:

MaTwn (Ocoba A): OueBuraHa B3aeMogist — «XTO Lie 3pobus?» Ha coujiansHOMY piBHI Lie NuLle NUTaHHS 33418 OTPUMaH

[>xoHHi (Ocoba B): «Mecnk». [>XXOHHI BignoBifae Ha NpUXOBaHe MNOCAaHHS.

Matu (Ocoba A): BoHa rHiBaeTbCs, 3MiHIOOUN S-CTaH, | IK HAaCNIA0K — BUHMKae 3/1e MoYyTTS.

Irpw, Sk 3a3HaYnAM FoNAIHI, MPAKTUYHO Ha3BaHi MOYYTTAM, AKMM HanpUKiHLI 0BOMOAiBae iHiLiaTop, abo pe3synbTar
Na NpaBeAHWNM rHiB Nig vYac BUKPUTTSA NXOAis, My HasmBaemo rpy MNMCC. J>XXOHHI, CBOer Yeproto, rpaBy rpy «Baap me



ApaMaTuyuHUA TPUKYTHUK

PosBumBatoum npauto bepHa wogo ponein y rpi, Ctis KapnmaH HanpuikiHLi 60-x BU3HauuB, LLLO KOXHa n'eca NoTpebye
abo nepecnigysau. LLLo6 n'eca po3BmBanach, NHOAN MIHAOTLCA POASAMU Ta HaBITb 3any4aroTh iHLLIWX 0OCi6, dopmytoul

B irpax i Tpy poni BUKOHYOTLCA BCiMa y4acHUKaMn. Koam ntoam rpatoTe O4HY 3 pOJieid, BOHN panToBO MOXYTb 3PO:3
NVIBU PATIBHUK, MOTIM NepeTBOpMAAach Ha XepTBY I 3aKiHuWAa rpy nepeciigysadeM. JKOHHI XX NOYMHAB K nepecs

Y cepepuHi 70-x Widd Ta ii nocnigoBHUKM MOMITUAK, LLLO Mif Yac FPY KOXEH 3 yYaCHUKIB He BUKOPUCTOBYE BCi NOrO ¢
0pOoCNoro, a iHwa - AntnHu. OTXe, akTUBYHOTLCA BCi TpU A-cTaHW. Hiby BOHM BCi pa3oM yTBOPHOOTL Liily 0CO6Yy.

Y npuknagi 3 [KoHHI Ta Moro maTip’to MaTtu gisna B Mexax A-ctaHiB lopocnoro Ta Matepi, a >KOHHI — AUTUHN, AKLy,
depi gokopis, XKOHHI MOXe BUPOCTU CTYypbOBaHMM Yepe3 NPUHU3IMBE CTAHOBULLE, LLIO € pe3y/IbTaTOM AOrOKaHH:
KopwucToByBaTtu csoro Jlopocnoro Ta batbka.

Oco6a, sika po3noynHae rpy, pobuTb Lie 3 MOCTYMKOHO, L0 MOXe 6YTU OAHUM i3 HOTMPbOX Takux BUrAAAIB: 1) nocTyn
epes Te, Lo NpobaeMa Moxe 6yTn BupiLLleHa 0cob0oto; 4) NocTynka Yepes Te, Lo Npobaema Moxe 6yTn BUpiLLeHa 6)

MaTu [>XOHHI He BpaxyBana Toro dakTy, Lo cobaka byB HagBOPI, a AyXe WBUAKNA [IKOHHI cToAB 6in1a po36mToi Bas
LiNbHOM peakuieto bynun 6 cnosa: «He niaxoab» um «Mign NnprHecH BiHMK».

Irpy B KOHTEKCTi CLieHapito

1979 poky P. T. EpckiH Ta M. K. 3anbuMaH po3wmnpunm igeto bepHa TBepaKeHHsM, LLO BUHAropogay rpi nocuitoe
COBHO cebe Ta iHLWMX, a TAaKOX iXHiX pilleHb 3rigHo 3i cLeHapHUMU pilleHHAMK. TO6TO cLeHapii CknajaroTbCst 3 MOBT
nigkpecntoe, Ak nerko rpa «bop>XHMK» Moxe TpaHCPOPMYBaTUCh Y XXUTTEBUI NIaH.

MaTu [>KOHHI CTana 3apy4HuLIEr0 BigUyTTS, WO BCi 04N (Y1 YONOBIKM) MOraHi Ta byayTb 6pexaTty iil, TakKuM YMHOM |
TV BiZ CBIiTY. Be3yMOBHO, Taky rinoTesy BapTo NepeBipuUTH, iHaKLLe BOHa 3aULLNTBCA MLLe MapHO 340raAkoro. Mo
TTiB, AKi BOHa BUKOPUCTOBYe A5 MOJINWEHHSA CLeHapito. Hanpuknag, BoHa MOXe HaKoMmMuyBaTn HeraTuBHI BiguyTT:
oro, Lo i A03BOMINTb il BUKOPUCTATL Lie AN BUNPaBAaHHA CBOMO PO3/yYeHHs. Y Takomy BUMaAKy MU MOTAN 6 Ha3B
YMAOHMU, LLO6 Y MaNBYyTHLOMY OBMIHATHY iX Ha «MPU3».

Cy4acHi Bifeo3anmcm HEMOBAAT, ManeHbKUX AiTei Ta ixHiX MaTepis, Ha Mili NOrNsAA, NOKa3ytoThb, LLO B AesKi irpy noy
NoBeAiHKM Y MPUXOBaHin NaM'aTi 3a40Bro A0 TOro, 9K AMTMHA BrepLUe BUMOBAsSe C10BO. SK 3a3Hayae bepH, My akTl
ncaHa y Bunagky n'atupivuHoro JykKoHHi Ta Moro matepi, Moxe 6yTu BCbOro AuLLe OCTaHHbLOL 3 Cepiil iIAEHTUYHUX TP

1977 poky PaHiTa IHrniWw 3a3Havunna, Wo irpu 3'9BASKTLCA TOAi, KOAU NOAN HE MOXYTb 3MYCUTW peasibHY NANHY N
YYTTIB, LLLO NPUXOBYHOTb 3a60POHEHI («LLaHTax»). Y BiAN0OBIAb Ha Le BOHW 3MiHIOTb f-cTaHu. BoHa giluna B1ucHoB
nopazHoi Ta HecnyxHsHOI InTnuHM Ha baTbka; «Baap MeHe», y AKill ntofMHa 3MiHKoe A-CTaH 3 BAajHOro Ta YyiHoro b
a BiACTyNarTb Ha 3aHi NaaH. [HriW TakoX onmcana, Ak iHOAI NAM rpatoTh B irpuy, WO NiATBEPAXKYOTh ABi Pi3HI Y:
atn B MNCC, saKa nigcuntoe nosunuito «3i MHOK BCe rapasj, a 3 Tob6ot — Hi», a MOTiM Yy CTaHi CTpecy 3MiHUTW rpy Ha «BA:
a 3 To6010 - BCe A0bpe». Hapasi MM MOXEMO po3rnajaTti ue K Npuknag nocuneHHs ABOX KOMMIEKCiB OCHOBHUX OpI
TO6OIO - Hi») Ta FNBLUMIA Y NPUXOBaHil Nam'aTi («3i MHOHO LLLOCb Herapasg, a 3 Tob0oto - Bce fo6pe»). Y 3B'A3KY 3 LM
«TOJICTOBKW»: NepeHiil 6ik MOXe Ka3aTu LWOCb Ha KWTanT: «byab nacka, nobite MeHe». Ane, KONU NAMHA, Lo HOCK

K. CTeiiHep HaronoLuye, Lo irpy - Lie AeMOHCTPAaList CUAN NOrNajXKyBaHb, AKi HEO6XiAHI 415 MCUXONOTYHOIO BUXIB
X NpaBunax, Wo He AakTb NHOAAM BiJIbHO CMiIKyBaTUCh.

Irpy B KOHTEKCTi BEAVKMX Py

HewoaasHo LWapnotTa Cinn3 BU3Ha4MNa: KO NKOAM NOCTIAHO rpatoTh B OAHY 1 Ty caMy rpy B rpyni, BOHU MOXYTb |

alun Ha 0cobuCTi Npobaemu, NAMHA, ka rpae y MNCC un «edekT», Moxe BMpaxaTn HeCBiZOMe YHUKHEHHS Tpyrno

TpaH3aKuiiHWi aHani3 cboroAHi i 3aBTpa



Hapasi TpaH3aKkuinHuiA aHanis, BKIOYaouKM aHanis irop, BUKOPUCTOBYETbCA Y Pi3HUX chepax: 0COBUCTICHIN, MoapyX|
opraHisaLiii. Mloro ocHOBHI KoHLeNLji NiATPUMYTLCA CyYaCHUM PO3BUTKOM HelpoHayk. € 0Ka3n Ha KOPUCTb iCHYE
JocnigxeHHs nikyBaHHSA Ta 3a40BOJIEHHS NaLieHTiB BUABUINCL AyXe epeKTUBHUMU. CyyacHa KpUTMKA NCUXONOTIUH
[0 MO3UTKBHOI NCKUXONOTIi Ta MeHTani3auii.

HellosaBHO 3pocna 3aLikaBneHicTb LWOoA0 TakUX ABULL, SK BAAYHICTb, HaZid, ONTUMI3M, AMHAMIiKa, CAMOMi3HAHHS i 6.
i By BaXNVBUMW B PYCi N'yMaHiCTUYHOI ncmxonorii 60-x pokiB, ane Noro NpubivHMKN He Bynn 3aLikaBneHi y A0Cnij;
a/lbHNX BEPCTB aKTUBHO BMBYAETLCH AK Y PETPOCMNEKTUBHUX, TaK i MPOCMNEeKTUBHUX JOCNIIKEHHSX.

Mo3nTrBHA NCMXOOriA (Tak Hapasi Ha3MBaKThb Liel pyx) 3aBXAM 6yna BaXIMBOK YaCTUHOK TPaH3aKLiMHOro aHani:
BUNBHWX AilA, @ TaKOX A0 «A06pOnopsAHOCTI» Ta aBTOHOMIi, ki BUABAAKTLCA B 06i3HAHOCTI, LLMPOCTI Ta 6/1M3bKOCT],

HuHi ncruxonorm 6inbLue NoYMHAaKTL LiHyBaTX Bary KoHUenTyanilauii BnacHe cebe Ta iHLWNX, Ka MOTUBYETbCS BHYT
OLUMPEHMMU e MOYYTTS HEeMOBHOLIHHOCTI, MeHTani3aLis Ta eMoLuiiHWIA iHTenekT. Taka 34aTHICTb Nigkpecatoe criByy
KOCTi, MOXJINBOCTI 40N1aTW Ait0 CTPecopiB.

CuTyauii B3aemogili Mixx nrogbMu bepH onvcas NpocTnM, MPUEMHUM i NOAEKYAN HaBITb PO3MOBHUM CTUAEM, JaKOUK
MOXYTb ii 3MiHUTW. BiH MOKa3aB OCHOBY MCMXOAOFIYHOIO NOYYTTA HEMOBHOLHHOCTI. Lle Te, Lo XalHL, J/lemaH MaB H:
ilano Ta NpoAoBXye BiANOBIAAaTX 3a NONYNAPHE BUKOPUCTaHHSA LbOro Nigxoay.

baraTo igel, Wo BnepLue 3'9BUANCL Ha CTOPIHKaX «Irop, y AKi rpatoTb AHOAM», 3apas e HACTINIbKW 3arasibHONPURHATA
iHKM TaKOX BUKOPUCTOBYBAaNW ifei i TeXHIKW 3 iHWWX NigXoAiB, a iXHi NOCNiAOBHUKN NPOAOBXUAN 3MIHIOBATU Ta PO3E
1 bepHa «fl He NPOBOAKY CeaHCiB rpynoBoi Tepanii, 4 Nikyo nojens.

MoAibHI KHMXXKM MOXHa NepeunTyBaTh 3HOB i 3HOB. [NepeunTyoun ii CaMmOoCTIliHO, § 3HOBY AMBYBABCHA 3 KMITAMBOCTI |
HUX AOCAIAKEHb, @ TAKOX i3 TOro, YAM MW NOMY 3aBAsSYYEMO.

| TOMy, NO6UI YNTaYy, A TiLLYCh, LLO TV YMTAELL L0 KHUXKY...

[xenmc P. AnneH, a-p Mea. Hayk, 1yneH KoponiBcbkoi konerii natonoris, € npodecopom ncmxiaTpii Ta NOBeAiHKOBUX |
'a y micti Oknaxoma-CiTi (wtat Oknaxoma). BiH Takox 6yB npe3ngeHToM MixHapoAHOI acoLiaLii TpaH3aKLinHOro aH:
pe3naeHToM acoLiauii, Tomy nepeknas Mae GOpMy MUHYIOrO vacy; NOCUAAHHSA Ha CalT TakoX 3MiHEHO, OCKiNIbKA BK
., IKLLLO He 3a3HayeHo iHLwe.)].

Ti, xT0 WyKae b6inbLue iHGOpMaLiii PO TpaH3aKLiNHWIA aHani3, MOXYTb 3HaNTW ii Ha calTi MixxHapoaHOi acoujaLlii Tpa

Irpw, y sKi rpatoTb NroaM

MoiM nauieHTam Ta CTyAeHTaM, ki 6arato Yoro MeHe HaBUYWIM Ta MPOAOBXKYOTbL HaBYaTW irOp i CEHCY XUTTS

MNepeamoBa

Ls KHMXKa nepeaycim byna npusHaveHa 418 NPOAOBXEHHA MOei KHVKKW «TpaH3akLUinHWIA aHani3 y ncuxotepanii» |
York, 1961.], Ta BOHa BMOyAyBaHa TakM UMHOM, LLIO ii MOXHAa YnTaTun N pO3yMiTK K CaMOCTIHY pid. Teopis, Heobxi/
Y yactuHi Il onrucaHo nesHi irpy. YactuHa lll MicTUTb HOBWIA KNIHIYHWIA Ta TEOPETUYHWIA MaTepian, AKUIA, AK 404aTOK
irop. Ti, XTO X04e oTpMMaTK binbLue 3aranbHoi iHpopMaLii, MOXYTb 3BEPHYTUCA A0 NonepeaHboi KHUMW. Yntay 060>
i HE3HAYHI 3MiHW B TepMiHOOrIi | KyTax 30pY, 3aCHOBAaHI Ha NOAaNbLLIOMY MUCIEHHI Ta YATAHHI HOBOMO KNiHIYHOIO N

HeobxigHicTb Uiei KHMrM 6yna o3HaveHa 3aLikaBneHHAMY CTYAEHTIB i CyxadiB Nekuil o0 CUCKIB irop Ta nojanb



TAYMayeHHi MPUHLUMNIB TPaH3aKLIiNHOro aHanisy. {1 BUCIOBAIOK NOAAKY LM CTYAEHTaM i ClyXxadam y LifioMy, a 0col
, Mic bap6api Po3eHdenbg 3a ii igei 040 MUCTELTBA Ta CEHCY CyXaHHS; micTepy MengiHy bolicy, micTepy [xo3edy |
opAoHy lpitTepy, micic PpeHcic MeTcoH i sokTopy Peto MoHaeKcTepy 3a iXHi He3anexHi BiAKPUTTA Ta MiATBEpPAXKEH!

Mictep Knog CtainHep, KONULLHIN AnpeKkTop IHCTUTYTY AoCnifKeHb ceMiHapiB i3 couianbHoi ncmxiaTpii y CaH-PpaHLy
cobnunBoi yBaru 3 ABOX NpUYKH. MNo-nepLue, BiH NPOBiB NepLli AOCNIAKEHHS, AKi CTBEPAUAN 6araTo TeOPeTUYHWX Chi
CyBaTV NPUPOAY aBTOHOMIi Ta 6an3bKoCTi. JAKyro Takox Mic Bioni JIiTT, cekpeTapeBi-ckapbHMKy ceMiHapis, Ta Micic N
y; @ TakoxX AHHI FapeTT 3a A#ONOMOryY B YNTaHHI AOKa3iB.

CeMaHTUKaA

Irpv onucaHi 3a3BMYal Nig YoNoBIYMM KYTOM 30pY, AKLLO BOHW HE CYTO XiHOYi. TakMM YMHOM, FONIOBHUI rpaBeLlb 3c
Tyauisl, KO0 He 3a3HavYeHOo iHakKLLe, MOXe OMMCyBaTUCh | 3 FPaBLLEM «BOHa», 3 BIANOBIAHVUMW 3MiHaAMW. AKLLO POJib >
NeBT Tak camo 6e3 ynepexeHHs No3HayaeTbCs K «BiH». CIOBHUK TEPMIHIB Ta KyT 30py NepLU 3a BCe OpieHTOBaHi H
1 LLOCh LiiKaBe Ta KOPUCHE Y L KH3I.

TpaH3aKuiiHWA aHani3 rpy cig 4iTko BiAPI3HATY Bij CNOPiAHEHOI HAYKN — MaTeMaTUYHOMO aHanisy rpu, xoya AesKi:
HUMW. [Ins AeTanbHOro po3rasdy MaTeMaTU4HOI Teopii irop AnB. KHUTY «Irpu Ta pileHHsa» P. [. /lroc Ta X. Paidda [3
c., New York, 1957.].

Kapmen, KanipopHisa. TpaseHb 1962 p.

Betyn

1 CouianbHi 3B'13kM

Teopito couianbHMX 3B'A3KiB, ika MeBHOK MipO0 OKpecannacs Le B «TpaH3akLuiiHOMyY aHanisi» [4 - Berne, E. Transa
OXHa NigCyMyBaTh TakKMM YMHOM.

LWniu Buasms [5 - Spitz, R. «<Hospitalism: Genesis of Psychiatric Conditions in Early Childhood». Psychoanalytic Study
NPOTSAroM TPMBANOro nepiogy, K NPaBuIo, 3aHYPHOKOTLCSA Y HE3BOPOTHY Aerpajalito Ta 3peLUToro CTakTh CXUbHI |/
inHOMO AenpuBaLiieto, Moxe MaTu GaTanbHi Hacnigkuy. Lii cnocTepexeHHs BeAyTb A0 ifei CTUMyAALi LWASXOM ronogy
3MYHY B6AM3bKICTb, - BUCHOBOK, AKN HEBAXKO CMPUNHATA Ha OCHOBI MOBCAKAEHHOMO AOCBIAY.

MoaibHe ABMLLE cNoCTepiraeTbCsa y JOPOCINX, AKi 3a3HaNM CEHCOPHOI AenpuBalii. EkcneprmMeHTanbHO Taka AenpuB,
TMMYaCOBUX MCUXIYHUX PO3NAAIB. ¥ MUHYNOMY COLiasibHa Ta CEHCOPHa AenpuBaLiis NoAibHO BNIMBanu Ha 0cib, 3acy
HOUYHe YB'A3HEHHS € O4HMM i3 HANCTPALLHILINX MOKapaHb HaBiTb ANSA YB'A3HEHWX, 3arapToBaHMX Gi3MYHOK XOPCTOk
938.; Seaton, G. J. Isle of the Damned. Popular Library, New York, 1952.], i Hapasi e cyMHO3BiCHOO MpoLeAyporo ANs
pos MPOTK NOCTYNANBOCTI — Lie FpOMajcbka opraHisauis [7 - Kinkead, E. In Every War But One. W. W. Norton & Comy

Mig 6ionoriuHMM KyTOM 30pY iCHye MOBIPHICTb TOrO, L0 eMOoLjiiHa Ta CEHCOpPHa AenpuBaLii 3yMoBAOTEL abo MiaK|
D. «The Reticular Formation». Scientific American. 196: 54-60, May, 1957.] cToB6ypa roJ0BHOro MO3KYy CTUMY/THOETb(
PaTUBHUX 3MiH Y HEpPBOBUX KAiTUHaX. Lle Mmoxe 6yTn nobiyHnM edpekToM MOraHoro xap4yyBaHHs, ajie came no cobi -
FYHWIA NaHLOr MOXe MOCTYNHBATUCH, BeAy4n BiZ, eMOLViHOI | CEHCOPHOI AenpuBaLiii Yepes anarTito 40 AereHepaTuE
e Ha BUXKMBAHHS MOACBEKOr0 OpraHiaMy, sk i XxapyoBe rofiofyBaHHs.

CnpaB.gi, He TinbKy 6i0N0riYHO, a 1 NCMXONOTYHO Ta COLianbHO CTUMYASALS LUASXOM roa04y B YOMYCb NapanesbHa,
aH», «1AaCyH», «BUOArNVNBUNIA AMNBAK», «aCKeT», «kKyNiHapHe MUCTELITBO» Ta «XOPOLLUIA Kyxap» Nerko nepexoiatb 3i CPe
auii. Y unx AgBox chepax 3a 3BUYHMX 06CTaBMH, KON iCHYHOTb BeAVKi 3arnacu i pisHOMaHIiTHe MeHH, B1U6ip 3HaYHO



araTto 3 Linx 0CobMBOCTEN € KOHCTUTYLIIHO BU3HAYeHNMU, ane Lie He CTOCyeTbCsA Npobem, LLO MOPYLUYTLCS B Ll

CouianbHni NcuxiaTp y LbOMY NUTaHHI po3rasjae Te, WO BigbyBaeTbCs NiCAS TOro, 9K AUTUHA BiJOKPEMI0EeTL S Bif
ANBHUTW K «PO3MOBHUIA 3BOPOT» [9 - BUKOPUCTaHi «p0O3MOBHI Gppa3m» - Lie Ti, LLLO eBOAOLIIOHYBaNn B X04i ceMiHapi
MUHHWIA MO30K MOYHe BcuxaTu». OTXe, NiCas TOro K nepiog 6e3nocepeHboi 6/1M3bKOCTI 3 MaTip'to 3aKiHUYeTbCs, it
MO36epexeHHs. XTOCb HapOKYeTbCS i3 colianbHUMM, MCUXONOTIYHUMM Ta BIONOTIYHUMUK CUNaMU, SKi CTOATb Ha LUJ
Y 6inbLUOCTI BUNaAKIB BiH Nije Ha KOMMPOMIC. BiH HABUMTLCSA BinbLL TOHKWUX, HABITb CUMBOIYHNX, GOPM 3BEPHEHb
iCb MeTi, Xo4a Noro nepsicHMA NOTAr 40 Gi3NYHOr0 KOHTAKTY MOXe N He 3MEeHLUUTUCh.

Llen npoLiec KOMNPOMICy MOXHa Ha3BaTW Pi3HMMK TepMiHaMK, HaNpuKnaa cybnimaliiero; ane, He 3BaXKaroun Ha Ha3E
LLIOCb TakKe, L0 MOXe Ha3MBaTUCb NOTPebOor BU3HAHHSA. 3i 3pOCTaHHAM TPYAHOLLIB Y AOCATHEHHI KOMMPOMICY KOXH
i BiAMIHHOCTI, iKi NacyrOTb Pi3HMM COLiaNbHNM 3B'A3KaM i BU3HAUYakOTb A0 IIOANHW. AKTOP KiHO MOXe NoTpebyBaT
iB, LLLO6 NOro «CMUHHWIA MO30OK He BCMXaBy, Y TOM Yac K yY4eHW Moxe MiATPUMYBaTK Gi3nyHe Ta NCUXONOorivHe 340

«lornagxxyBaHHs» MOXHa BMKOPWUCTOBYBATU K 3aranbHUA TEPMiH AN iIHTUMHOTO Qi3MYHOro KOHTAKTY; Ha MPaKTuL
Ba, Apyri 06iiMatoTb abo naeckarTb MO naedy, a TpeTi - rPananBo LWMNaTLCA abo yAapAoTb KiIHUMKaMM NanbLIiB. |
NHa Byae NOBOAVTUCK i3 ANTUHOLO, NLLIE MOCNYXaBLUW, K BOHA rOBOPUTb. bepyun 4o yBarn po3LmMpeHnin CeHc, «na
Aii, O HaTAKae Ha BM3HAHHS Yy>X0i NpucyTHOCTI. OTXe, MornajyKyBaHHS MOXe BUKOPUCTOBYBATUCb AK OCHOBHA OJ|

O6MiH nornajxyBaHHAMM CTaHOBUTL TPaH3akLito, AKa € OAVMHULIEH coLianbHNX 3B'A3KIB.

3rigHO 3 OMKMCaHOO Teopieto irop, MPUHLWM, AKUA BUHWKAaE Y LibOMY BUMAAKY, NOASrae B TOMY, O OyAb-AKWIA coLlias
AEeMOHCTpYBanu ekcnepmMeHTanbHO Ha npuknagi wypis C. flesiHa [10 - Levine, S. «Stimulation in Infancy». Scientific
e to Physiological Stress». Science. 126: 405, August 30, 1957.], aki nokasanu CnpuaTAnBUA BNAWB 3B'A3KIB He TiNbKK
y i HaBiTb onip nelikemii. BU3Ha4HO 0COBAMBICTIO LIX EKCNEPUMEHTIB By/0 Te, Lo AbalinvBe NOBOAXKEHHS | 600

Lia nepeBipka cnoHykae Hac NepenTy i3 BiNbLLIOK BMNEBHEHICTHO 40 HACTYMHOro po3ainy.

2 CTpyKTypu3auisa vacy

3BMYaliHO, MOBOAXEHHS 3 AITbMU Ta NOr0 CUMBONIYHNIA eKBiBaNeHT Y A0POCANX, BU3HAHHS, MatoTb 3HAYEHHS A1 B
NBITaHHAMY B NOBYTOBOMY MAaHi; Y/ NoAsrae BiTaHHSA y KOPOTKOMY C/10Bi «[puBITl», UMy CXigHOMY puUTyani, WO Tpu
Tae CTPYKTYpHe ronogyBaHHs. baratopiuHa npobnema nianiTkis Taka: «LLo X Toai BU ckaxeTe i1 (Momy)?» Ta 11 4na 6
O/ TULLI, HECTPYKTYPOBAHWIA Yac, KOMW HIXTO 3 MPUCYTHIX HE MOXe CKa3aTu HiYoro 6ifbLu LjikaBoro 3a «4m He 3aaeTt
y TOMY, SIK CTPYKTYPYBaTK CBOI FOAVHN HECMAHHS. Y TaKOMY eK3UCTeHLiaIbHOMY CeHCi nondrae GyHKL,ia coLianbHOr

OnepaTuBHUIA acnekT CTPYKTYpU3aLlii Yacy MOXHa Ha3BaTy NPorpamMmyBaHHAM. BOHO Mae Tpu acnekTu: MaTepianbHV
YTUAITapHUM CNOCOBOM CTPYKTYpM3aLlii Yacy e NpoeKT, CNpsAMOBaHNi Ha 06pobky MaTepianiB 30BHILLHbLOI peasbHO
€S AiANbHICTb; TePMiH «Mpaus» He MigXoAUTb Y LbOMY BUMAaAKy, TOMY LLO 3arajibHa Teopis couianbHOoI NcmxiaTpii Mae

MaTepianbHe nporpaMyBaHHs BUHMKAae Bif MiHAVBOCTEN, LLO 3'ABASOTLCA Mif Yac AiANbHOCTI i3 30BHILLHLOK peant
BaHb», BU3HaHHS Ta iHLWNX, 6inbll cknagHux GopMm couianbHMX 3B'A3KiB. MaTepianbHe NporpamyBaHHS He BMpiLLye
OBHa 3a/1eXUTb Bif MOCTINHMX BMMIipOBaHb Ta MMOBIPHUX OLHOK, | ByAb-siKe coLianbHe CninkyBaHHS, L0 BifbyBaeT

CouianbHe NporpaMyBaHHsA MOXOANTb Bif TPAAVLIHNX pUTYyaNbHNX ab0 HaniBpUTYyanbHUX 3B'A3KiB. [0I0BHUM Kpu
. BaTbkn y BCiX YacTMHax CBITy HaBYakOTb CBOIX AiTell MaHep, a Lie 03Ha4yae, L0 BOHW Ai3HatTbCS, K MPaBUAbHO BIiT
BY, He 3a6yBao4m NPO XOPCTKY KPUTUKY Ta NiATPUMKY. KpUTUYHI 3ayBaXKeHHS Ta NiATPMMKa CTAHOBASATL COB0H0 Tak
a nig vac ian abo iHTepec A0 YyXO0i XiHKM 3a0X04yOTbLCSA ab0 3ab60POHATLCA MiCLLEBUMU TPAAMLIAMY; i, O pedi, ick
. 3a3BuYali Tam, Ae NAM BipUryroTb Nig Yac ian, 3ab60pOHEHO LiKaBUTUCh XiHKaMW iHLLIMX YOIOBIKIB; @ B MiCLLeBOCT
e NPUIHATHO. SIK NpaBKno, popManbHUM pUTyanam nepeayroTb HaniBpPUTYyanbHi TEMATUYHI PO3MOBW, @ OCTaHHI M

LLloliHO ntoam 3HaNOMAATLCA KpaLle, iHAMBIAYanbHOro NporpamyBaHHS cTae gejani 6inbLue, TOX MOYNHAKOTL BiJ0YE
OMnCyBaTUCA CTOPOHAMMU, LLO 6epyTb Y HMX y4acTb. Ane peTefibHa Nepesipka Nokasye, Lo BOHW MatoTb TeHAEHLLI0
NiJOBHICTb OKPeC/IeTLCS 3rigHO 3 HEMUCAHUMIK NpaBuaamMu i HopMamu. Lii npaBuna, 3a Xonnom, 3anmaroTbes na
XTOCb POBUTH HE3AKOHHWIA KPOK, L0 NPU3BOANTE A0 CUMBOJTIYHOMO, CIOBECHOIO abo 3aKOHHOMO KPUKY: «[opyLueH
iAyanbHOMY, HiXX Ha coLlianbHOMY NPOrpaMyBaHHI, MOXHa Ha3BaTW irpamun. POANHHE XUTTH | XUTTS y LWA06GI, @ Tako:



Tiei X rpw.

TBepAKeHHS, LLLO0 OCHOBHA YacTMHa CoLianbHOI AiISNbLHOCTI CKNajaeTbCs 3 irop, He 060B'A3KOBO 03Hauae, Lo Le 36l
0 60Ky, «rpa y dyT60/1» Ta iHLWI «CNOPTUBHI irpU» MOXYTb BYTN HEBECeNVMU, a rpaBL,i — MOXMYPUMMU; i Taki irpyn pasol
MU, iIHOAj HaBITb 3i cMepTenbHUM diHanoM. 3 iHLWOro 6oky, Aeski aBTopu, Hanpuknag Feismdra [11 - Huizinga, J. Hon
peui, AK KaHibanbCbki 6eHkeTn. OTXe, Ha3MBaTK TakKy TpariyHy NoBeAiHKY, K CamMorybcTBo, aJKOroJisM Ta HapKoMat
NM abo BapBapCbkiM. CyTTEBOK XapaKTePUCTMKOIO NFOACHKOI FpY e He Te, Lo eMOLlii NTOMUAKOBI, a Te, Lo HUMW MO
PaXXeHHS eMOLi. Irpy MOXyYTb 6yTV NOXMYPO CePNO3HNMM abo HaBITb CMepPTeIbHO CEPO3HMMM, ane coLianbHi 3at

Po3sBaru Ta irpn - 3aMiHHMKW NepexnBaHHA peanbHOoi 61M3bKOCTI. Yepes Le BOHM MOXYTb PO3rasAaTncs sk nonepe
. BAn3bKicTb NOUMHaeTLCSA TOAl, KONW IHAVBIAyanbHe (3a3B1Yaii iIHCTUHKTUBHE) MPOrpaMyBaHHS CTae 6ifbLU iHTeHCK
Tb BIAXOANTW Ha 3aAHili NnaH. Lle egnHa BigNOBIAb, iIKa 3a0BOJIbHAE CTUMYIALLKO LUASAXOM ron04y, NoTpeby B13Har

CTpyKTYpHe rofiogyBaHHA Mae Te came 3HaYeHHS A8 BUXKMBAHHS, LLO N CTUMYAALIS LWASXOM ronogdy. CTUMynsauis L
OLAHOMO FoI0AYBaHHS, LLIO NPU3BOANTE A0 6i0N0rYHOMO BUPOAXKEHHS. CTPYKTYPHE ronofyBaHHS BUpaXxae HeobXi,
, ed. R. Bretall. Princeton University Press, Princeton,1947, pp. 22 ff.] 3a3Ha4nB He0NiKW, AKi € pe3ybTaToOM HeCTpYyk
acy, HyAbra ctaHe CMHOHIMOM eMOLLIIHOIO roN0AYBaHHS | MaTUMe Ti X HaciAKN.

CaMOTHA NOANHA MOXe CTPYKTYpPYBaTK Yac BOMAa CNOCObaMun: akTUBHICTHO | daHTa3iero. JIlognHa MOXe 3aMLWLAaTUC!
b € YJIeHOM rPOMaACbKoro ob'eHaHHs, LLO CKNajaeTbCs 3 4BOX abo bifbLLe 0cib, icCHye Kifibka BapiaHTiB CTPYKTYPYE
) BansbkicTb i (5) AKTUBHICTb, Aka Moxe dopMyBaTV MaTpULEO ANS ByAb-4oro iHWworo. MeTa KOXHOro yYneHa ob’'egHa
3 iHWKMK YyneHamu. Lo BiH AOCTYNHIWWIA, TO Binblue 3a40BONEHHS BiH MOXe OTpMMaTK. Bennka yactnHa nporpam
anpukiaj camorybcTBo, OTpMMaHi B LibOMY NPOrpamMyBaHHi, BaXKO PO3Mi3HATK Y 3BMYAIHOMY CEHCi CN0Ba «3aj0B0/
nNpuBYTOK» abo «nepeBarn».

MepeBaru coLianbHOro KOHTakTy 06epTalTbCs HABKOIO COMATUYHOI Ta NCUXiYHOI piBHOBarn. BoHn noB'a3aHi 3 Taki
, (3) oTpMMaHHs nornagxyeaHb Ta (4) NiATPUMaHHA BCTAaHOBNEHOI piBHOBaru. Yci Ui aBuLLla AeTanbHO BUBYANUCA Ta
janbHOI NcuxiaTpii ix MoXHa chopmyntoBaTh Tak: (1) MepBUHHI BHYTPILUHI NepeBary, (2) nepBUHHI 30BHILLHI NepeBar
3 «nepeBaraMu Bif XBOpO6U», Aki onncas Opoiig, — BHYTPILLHA NapaHO3Ha NepeBara, 30BHiLLHS NapaHo3Ha Ta BiAnc
ks». Collected Papers, Hogarth Press, London, 1933, I, p. 102. «Analysis of a Case of Hysteria». Ibid. Ill, p. 54.]. JocBiz
NbHi TpaH3akLuji Nig KyTOM 30py OTPUMaHWX NepeBar, aHiXk po3rna4aThl ix Sk 3axXmMcHi onepatii. Nepeaycim HakpaLLy
XUCTY» NOKPUBae Ti/IbK/ YaCTUHY MepLUmnX ABOX KNaciB Nepesar, a peLuta 3 HUX, Pa3oM i3 TPeTiM | YeTBepTUM Kiacan

HanbinbLu BTiLWHI dOpMIK COLLiaIbHOrO KOHTAKTY, He3BaXakun Ha BOYAOBaHICTb Y MaTPULLIIO AiSAbLHOCTI abo ii BiacyT
TO Lie Hacamnepes npuBaTHa cnpasa; binbLUiCTb couiabHMX 3B'A3KiB HabyBae popMy irop, i came Lie e TEMOH HaLLO

{0 Yacy BapTO 3BEPHYTMCA A0 KHUM aBTOpa Npo rpynosy AnHamiky [14 - Berne, E. The Structure and Dynamics of O
real, 1963. (Ane. ocobamso po3ginu 11 1a 12.)].

YacTtrHa nepua

AHanis irop

Po3zin nepwiunin

CTpyKTypHWiA aHani3

CnocTepexeHHs CMOHTaHHOI CoLiaibHOI aKTUBHOCTI, LLIO HabiNbLL MPOAYKTUBHO 34iiICHI0ETLCS Y MeBHUX NCUXOTef
, KyTa 30py, rosiocy, N1eKCnKKM Ta iHWNX acrnekTiB noseAiHkW. Lli noBegiHKOBI 3MiHM 4acTo CynpoOBOAXYHOTLCA 3MiHAMM

[ar0Tb OAHOMY PO3YMOBOMY CTaHy, y TOM Yac AK iHLWMIA Habip NOB'A3aHNM 3 IHLUMM NCUXIYHWM CTaHOM, YaCTo HeCyM

TexHiYHOK MOBOHO f1-CTaH MOXHa onucaT GeHOMEHONONIYHO AK LiIICHY CMCTEMY MOYYTTIB, ONepaTUBHO — K Habip
0 CynpOBOAXYyeTbCsA NOB'A3aHNM HabopoM Mogeneli nosegiHkn. OTXe, KOXeH iHABIA, MEBHO, Mae y CBOEMY PO3Mop



nMun peaniaMmn. Takuii penepTyap MOXHa BiACOPTyBaTK 3a TakuMun Kateropiamu: (1) A-ctaHn, ki Haragytotb 6aTbkis,
(3) A-cTanHw, aki NpeACTaBNATb apXaiYvHi peniksii Ta 3'ABUANCA Y PAHHbOMY ANTUHCTBI. TeXHIYHO BOHW Ha3MBakThC
Y pO3MOBHIli nekcuy,i ix Ha3mBatoTb baTbko, Jlopocania i InTtunHa. Lii npocTi TepMiHK cyryroTb 405 BCiX BUNAZAKIB, OK

Mw cTBepaXXyemMo Take: byAb-aKOi MUTI KOXHa /Il04MHa B coLianbHil rpyni geMoHcTpye A-ctaH batbka, Jopocnoro ui
rOTOBHOCTI. Lli cnocTepexeHHst Npr3BoAATb 40 BUHUKHEHHS NeBHOI AiarHOCTUYHOI 3BITHOCTI. «Lle Bal baTbko» 03H
(abo ix 3aMiHHMKM) Y MUHYIOMY, | BU BigNOBiAaeTe, K BiH / BOHa Y Tili caMili no3uuii, TMMK XecTaMu, CIoBaMu, Bigy!
HOMHY, 06'eKTMBHY OLLIHKY CUTYyaLlii i 06'eKTUBHO BM3HaeTe L yABHI npoLecs, abo npobaemu, Ski Bu cnpuiiMmaete, at
aluoi peakLii € TakUMM CaMUMU, K i B AIBUMHKN / XN0OMYMKaA, AKUMU BU By paHilles.

Maemo Taki BUCHOBKU:

1. KoxxHa ntoamHa Mana 6atbkis (abo iX 3aMiHHMKK), BOHa Hece B cobi Habip f-CTaHiB Lyx 6aTbKiB (9K BOHA iX CrpUAl
(ekcTeponcuxiyHe yHKLIOHYBaHHS). MpocTile kaxyuun: «<KoxeH Mae cBoro batbkan.

2. KoxxHa ntoAnHa (3okpema it po3yMoBO BiACTani Ta XBOPi Ha LWM30PPeEHitD) 34aTHA Ha 06'eKTBHY 06PO6KY AaHV
Le KaXkyuu: «Y KOXHOro e [lopocanii».

3. KoxxHa ntoAnHa Konmce byna MONOALLIOKD, HiXX 3apas, i Hece B CO6i 3aKpinieHi peniksii MUHYNMX POKiB, AKi akTUBYK
«KoxxeH Hece B CO6i ManeHbKOro X/10M4YMKa Um AiBUMHKY».

Hapasi fopeyHo 3BepHyTUCS A0 MantoHKa 1 (a), AKMIA Ha3nBaeTbCA CTPYKTYPHOLO Aiarpamoto. Mif cy4acHUM KyTOM 3¢
a MicTuTb y cobi A-ctaHn baTtbka, lopocnoro Ta AnTrHW. BOHW peTenbHO BiAOKPEMAIOKTLCA OAUH Bif O4HOro, TOMY
BiZlMeHOro cnocrepiraya BiAMIHHOCTI MOXYTb BYTU He AyXe 3p03yMiNnMK, ane He3abapoM CTaHyTb BpaXkaroummu Ta
i Byae 3py4YHO Ha3nBaTX peanbHUX Naen 6aTbkaMu, JOPOCANUMU UM AiTbMU 3 Manoi nitepu; batbko, Jlopocanii i A
(6) e 3pyuHOL0, cnpoLleHo GopMOKD CTPYKTYPHOI AiarpamMu.

Man. 1. CTpyKTypHa giarpama

MepLuU HiXX MV 3aNMLLNMO TeMY CTPYKTYPHOrO aHanisy, BapToO HaroN0CUTK Ha AesiKMX 0COBIMBOCTAX.

1. CNoBO «ANTUHAYUUI»[15 - « ANTUHAUNIA» (CUHOHIM CNOBa «ANTAUNIN») TYT BUKOPUCTAHO, LLIO6 MiAKPECAUTY HeraTmB
ro cnoBsa «AnTaUnii»; «childish» - HeraTBHe 3HaueHHs Ta «childlike» - No3nTMBHE. Y HalloMy BMUNaAKY B opuriHani €
PHOMY aHanisi, agXe BOHO Mae CU/IbHY KOHOTaLi0 HebaXaHoCTi abo Yorocs, Lo Tpeba 3ynMHUTL HeramHo abo B3ar
HOro fi-cTaHy), afxe BiH e 6ionoriyH1M Ta 06'eKTUBHUM. Hacnpasai AnTrHa 34e6inbLluoro e HalLiHHILLOK YaCTUHOK
AK | daKTUYHA ANTUHA MOXE CNPUATY CIMENHOMY XUNTTHO: YapiBHICTHO, 3a0BONEHHSAM | TBOPYICTHO. AKLLO ANTHA B (
3 UMM MOXHa 1 Tpeba 60poTUCh.

2. Te caMe CTOCYyeTbCH CNIB «3PiNNi» Ta «<HE3PINNK». Y Ll CMCTEeMi HeMae Takoro NOHATTS, K «He3pina NrAnHa». € T
obpe cTPyKTypoBaHOro JJopocsioro, AKoro anLle Tpeba po3KpUTK Ta akTBYBaTW. | HaBMaKW, Tak 3BaHi «3pifi NH0An»
y yacy, ane 4acto 3i 3MiHHUM YCriXoM.

3. BapTto 3a3HaumnTy, Wo A-ctaH baTbko nposBaseTbcsa y ABOX popmMax, MPAMIA Ta HeNPAMI: AK aKTUBHUIA S1-CTaH Ta
, K 9») ii 6aTbKO (Yn MaTh). AKLLO Lie BNAWB, IIOAMHA pearye Tak, Ak BOHW XOTinn 6, o6 BoHa pearysana («He pobun
VM i3 HUX, @ Y ApYromMy - BOHa NPUCTOCOBYETbCA A0 iXHIX BUMOT.

4, Takum YnHoOM, nTrHa Takox Mae ABi bopmMun: aganToBaHa Ta NpupogHa AntnHa. AjantoBaHa AuTtrHa - e T1a [n
ThCS Tak, K Xo4e 6aTbKO (41 MaTK): HaNpuUKNaz, NoKipanMBo abo He 3a BikoM. ABO K BapiaHT — AUTMHA NOYMHae 3aV
aHa [InTrHa - pesynbtaToM. lNMpupoaHa AUTNHA - Le CMOHTaHHE BUPAaXEHHS: MOBCTaHHS UM TBOPYICTb, HANPUKIaA.
3a3BuYali Le cnoyvaTky BUBOAUTL 3 Nagy baTtbka I agantoBaHa ANTMHA 3BiNbHAETLCS Bif 6aTbKIBCLKOro BMANBY, a |



Ans edekTMBHOro aHanisy rpu piaKo nocrae HeobXxiAHICTb BUXOAY 3@ MeXi OKpec/eHOoi CTPYKTYpW 0CO6MCTOCTI.

f1-cTaHu - ue HopManbHi disionorivHi aurLLa. MO30K NHOANHM € OpraHoM, abo OpraHi3aTopoM NCUXIYHOTO XUTTS, a |
b KOHKPETHI 40Ka3u LLOoA0 LbOro y Aesknx gocnigxeHHsx MeHdinga Ta noro copaTHUKIB [16 - Penfield, W. «Memory
eld, W. & Jasper, H. Epilepsy and the functional Anatomy of the Human Brain, Little, Brown & Company, Boston, 195
as, PakTnyHa nam'atb, ane NpupoaHa popma camoro A0CBiAy CKNajaeTbCs y MiHAMBOMY CTaHi ayiui. KoxeH Tmn f-cT

AvTrHa mae iHTyiuito [17 - Berne, E. «The Psychodynamics of Intuition». Psychiatric Quarterly. 36: 294-300, 1962.], TE

Jlopocnuin HeobxigHWIN AN BUXMBaHHSA. BiH 06pobnse aaHi i o6umncitoe MMOBIPHOCTI, HEOBXiAHI ANA ePeKTUBHOI B:
TVH XBaBOi Tpacu, HaNpuknag, BMMarae o6pobKm CknagHoi HA3KN JaHUX NPO LWBUAKICTb; AiNIbHICTL NPUMNHAIOTD [
[LOCATHEHHS iHLWOi CTOPOHW. 3a,0BO/IEHHS, 3aNPONOHOBaHI YCMiLLHUMK 064YMCIEHHAMM TaKOro TUMy, BKJIKOYAOTh K
BAaHHSA [lopocnoro - ue peryntoBaTtu AisnbHicTb baTbka Ta ANTUHUK 11 6yT 06'eKTUBHUM NOCEPEAHNKOM MiX HUMMU.

BbaTbKo Mae ABi 0cHOBHI dyHKLUiji. [To-nepLue, BiH f03BoNse NOAVHI eDeKTUBHO AiATY K 6aTbKO PakTUUHUX AiTei, Cr
aKT, L0 Y BUXOBaHHI AiTei 1oaun, Wo CTanu CMpoTamMu B AUTUHCTBI, 3a3HaTh AeAKUX TPYAHOLLIB Y MOPIBHAHHI 3 TN
aKUin aBTOMaTUYHUMY, Lo 36epirae BennKy KibKicTb Yacy Ta eHeprii. barato peyvell pobnaTbCa TOMy, LLO «Lie NOBU
He3NiYeHHi TpUBianbHi piLLeHHS, OTXe, BiH MOXe NPUCBATUTY cebe BinbLU BaxX/IMBUM NUTAHHAM, 3aAMLLAKYN PYTUI

TakuM YMHOM, YCi TPY acnekTy 0COBUCTOCTI MaltOTb BMCOKY XUTTE3AATHICTb Ta XXUTTEBY LLiHHICTb. Tak, KOAW TOWN Yn it
t0Tb Micue. B iHwomy pasii batbko, i Jopocaunii, i InTnHa MatoTb NpaBo Ha nosary. KoXeH i3 HMX Mae CBoe 3aKOHHe

Posgzin apyruin

TpaH3akuiiHWiA aHanis

OAMHMLS coljianbHUX 3B'A3KiB Ha3MBaeTbCa TpaH3akLieto. AkLo ABoe abo binbLue 0Cib 3iLUTOBXYOTLCSA Y CoLianbHil
Lle Ha3vBaeTbCA TPaH3aKUinHUM CTUMYNOM. [HLLa NtoAMHa byae roBopuTy abo pobuTn LLOCh, L0 SKUMOCH YAHOM T
KLiNHWIA aHani3 ctocyeTbCs AiarHOCTYBaHHA TOro, KW -CTaH BUKOHAB TPaH3aKUiNHWNA CTUMYA, @ KU — TPaH3aKLi
aKLis BUKOHYOTbCA [JopoC/IMI O4HAKOBO 3aLiikaB/eHo. Xipypr (areHT), OLiHIO4YM nonepesHi AaHi, po3yMie, Lo Mo
HHO€e Lielh XeCT, CBOi CUAN 1 BiACTaHb, Ta KNaje ckanbnesb caMe TaMm, e Moro odikye nobaumtu xipypr. ani Matotb v
OCUTb CKNAHKY BOAMW, | MaTV nojae il CKNAHKY.

O6uagi TpaH3akLji e B3aeMOAOMNOBHHKOUNMUK; TOHBTO peakLis e AOLiIbHOK i 04ikyBaHO, Ta AOTPUMYETbLCA NPUPOAY
K AOZAaTKOBa TpaH3akuis | TMny, NnpeAcTaBieHa Ha ManroHky 2 (a). Apyra, 404aTKOBa TpaH3akLuis Il TUny, NokasaHa He
KOM, TOX KOXHa peakLjisi ctae CTUMynoM. MepLue npaBuio CrifikyBaHHS - Le Te, LLO CMiSIKkyBaHHS TpuBaTyMe PiBHO /
B NPVHLMMI, MPOAOBXYBAaTUCA A0 HecKiH4eHHOCTI. Lli npaBmna He 3anexaTtb Bif XxapakTepy i 3MiCTy TpaH3aKL,ili; BOF
aH3aKLjii e B3aeMOAOMOBHIOUYNMU, ANSA NPaBUAa HEe BaXIVNBO, YL ABi IOANHM 6epyTb y4acTb Y MAITKyBaHHI (BaTbKC
4y baTbko-ANTNHA).

Man. 2. JogaTkosi TpaH3akuii

3BOpPOTHE NMPaBWIO NOAArae B TaKOMY: CMiSIKyBaHHSA PO3PMBaETbLCA, KON BifbyBaeTbCA NepexpecHa TpaH3akuisa. Ha
061eM y CBIiTi, UM TO B LWOGI, KOXaHHI, ApYy>X6i, U/ TO Ha POBOTI, NpeAcTaBAeHa Ha MankoHKY 3 (a) AK NepexpecHa Tp:
i XapakTepu3yeTbCs KTaCUYHOK peakLieto nepeHeceHHs B ncmxoaHanisi. Ctumyn ana Jopocauvia-lopocania, Hanpui
abo «Tu He 3HaeLl, Ae MOi 3anNoHKK?» BignosigHi peakuii lopocanii-fopocania wopasy byayTe: «<Moxe, il BapTo. 5 X
TaKNMW: «TW 3aBXAN MEHe KPUTUKYeLL, K i Mii 6aTbKO» UM «TW 3aBXAWN 3BMHYBaYyeLl MeHe B yCbOMYy». Lle peakuyji |



TaknMx BUMagKkax BMpilleHHs npobaem Jopocnoro 3 BUNMBKOK abo 3anoHKamu BapTO NPU3YNUHUTK A0 TOrO yacy, I
Ky 3 BUNMBKOLO, ab0 KiflbKa CeKyHZ, AK Y BUNAAKY i3 3anoHKamMmu. A6O areHT MOBMHEH cTaTh baTbKOM AK JOMOBHEHHS
BIAHOBUTW AK JOMOBHEHHS A0 [lopocaoro areHTa. AKL0 NOKOiBKa 0BYpoeTbCA Mif Yac 06roBopeHHs MUTTA MOCyAy
TiNbKW ANCKYPC AnTnHAa-baTbko abo 06roBopeHHs iHLWOoi Temu Jlopocanx, a came NpoAoBXeHHS ii poboTu.

Man. 3. lMepexpecHi TpaH3aKLiii

Man. 4. liarpaMa CTOCYyHKiB

3BOpPOTHa NMepexpecHa B3aeMoZis TpaH3aKkuiii Tuny | npointoctpoBaHa Ha MantoHKy 3 (6). LA peakuis koHTprniepeHoc
C/I0ro, a TepaneBT NepeTnHae BEKTOPW, pearytoun Tak, Hibn 6aTbKo po3MoBAse 3 ANTUHO. Lle nepexpecHa TpaH3al
n fo: «4omy 6 Tobi He cnigKyBaTK 3a CBOIMU pevyamMim CaMoMy, TV BXe He ANTUHA».

Jiarpama CToCyHKiB Ha MaJitoHKY 4 rnokasye JeB'dTb MOXJIMBUX BEKTOPIB CoLia/ibHOI Aii MiX areHTOM i Bignosigavem
3aKLUji MiXK «[CUXONOMYHO PIBHUMMW» NMpeAcTaBneHi 38'a3kamum (1-1)

 (5-5)

, Ta (9-9)

. IcHyOTb Tpu iHWI foAaTKOBI TpaH3akuii: (2-4) (4-2), (3-7) (7-3) Ta (6-8) (8-6). PeLuTta KOMbGIHALi YyTBOPHOKOTL Nepex|
TUHW, Hanpuknag (3-7 (3-7), wo o3Ha4vae ABOX MOBYA3HUX NILOAEN, AKi ANBAATLCA OAHE Ha OAHOrO. SKLLO XOJEeH i3 H
6iNnbLU NOLIMPEHI pilleHHSs - e Ti, B IKMX Aat0Tb Ta 3abunparoTb (7-3), Wo Npmn3BoAUTbL 40 rpr «Cnonox»; um Kpate (

, Y LbOMY BUNaAKy 06mBi 0COBM CMitOTbCS Ta NOTUCKAKOTh PYKN.

MpocTi A0AaTKOBI TPaH3aKL,ji HaYacTiLLe 3yCTPiYaoTbLCs Y MOBEPXHEBMX POBOUNX i COLiaNbHUX CTOCYHKAX, i BOHW N1
CTOCYHKM MOXHA BU3HAYNUTU AK CTOCYHKM, LLIO OBMeXeHi NpoCTUMM AOAATKOBMMM TPaH3aKLisMU. Taki CTOCYHKN BUH
ii - Ti, LLLO BK/OYAKOTb aKTUBHICTb BiNbLU AK ABOX H-CTaHiB 04HOYACHO, i List KaTeropis e 0CHOBO AN4 irop. MNpojasLi
HW. HegoBepLueHWIA, ane ACKpaBui NpUKNaz rpy NpoaaBLIiB iNtOCTPyeTbCs B Takili pO3MOBi:

MpogaBeub: «Lle kpalLie, ane B He MOXeTe LibOro cobi 403BOAUTU.
Jomorocnogapka: «Came ue 5 i BisbMy».

AHani3 yjiei TpaH3akLii mokasaHo Ha MantoHKy 5 (a). MpoaaseLb, sk lopocania, cTBepaXye ABa 06'eKTUBHI akTu: «L|
OMY PiBHi BOHM CNPsAMOBaHi Ha Jopocnoro 4OMOrocnoAapku, Bi4nosidb SKOi MOBMHHA 6yTun: «Brn MaeTe pauito B 06¢
HaBYeHNM Ta AOCBigYeHUM Jopocinm NpogaBLa Ha AUTUHY AOMOrocrnogapku. MNpaBuabHICTb MO0 4YMKN @MOHCT
3 piHaHCcamK, 5 Nokaxy, Lo TakMihi 3apO3yMinniA Xaon, 9K 1, HiYKMM He BiApi3HAeTbCS Bif, iHLUMX KNieHTiB». Ha 060X pi
HOtO BapTicTo yrogm [lopocnoro.



[lBo6iuHa NpryxoBaHa TpaH3aKkLid BKAKOUae YoTUpKy f-CTaHw, ii 3a3BMYal MOXHa nobauunTu nig vac enipty.
Kos6oi: «[Mpuixaxante Ta NOANBITLCA CIHHUK».

CniBpo3mMOBHULS: «MeHi N0A006atoTLCS CIHHUKM LLie 3Maneyky».

Man. 5. MpunxoBaHi TpaH3akLii

Sk MOKa3aHOo Ha MantoHKy 5 (6), Ha couianbHOMY piBHI Lie po3moBa [lopocsinx Npo CIHHMK, Ha MCUXONOTIYHOMY PiBHI
anexunTtb lopocanm, ane, AK i B 6inbLLIOCTI irop, y4acHUKN MOXYTb 6yTW 3411BOBaHI.

TpaH3akuii MoXyTb 6yTK KnacndikoBaHi K AOAATKOBI Y MepexpecHi, MPOCTi Y MPUXOBaHI, @ NPUX0BaHi TpaH3akLji

Po3gzin TperTii

Mpoueaypw i putyanu

B3aemogii, ik npaBuno, BigbyBaroTbCA cepiiHo. Lii cepii He BMNazKoBi, a 3anporpaMoBaHi. [porpamyBaHHsA MoXxe BY
ranbHOMY MJaHi - Bif CyCninbCTBa, MaTepiany abo ocobamsocTer nosediHkn. Ockinbky NoTpebn aganTaLii BUMararo
XHY coujianbHy cUTyaLiro, MporpaMyBaHHs AnNTuHM vacTiwe BigbyBaeTbCA B CUTyaLLisIX MPUBATHOIO XUTTH | 6A13bKO

HannpocTiwi ¢opmu couianbHOI akTUBHOCTI - Lie npoLeaypu Ta puTyanu. [lesiki 3 HUX e yHiBepcanbHUMU, a AesKi — |
TpaH3akuin Jopocnoro, CNpAMOBaHMX Ha MaHinynsaLii peanbHICcTO. 3a BU3HaYeHHSIM, peasbHiCTb Mae Ba acrnekTu:
K MaTepii y BcecBiTi. ApudmeTnka, Hanpuknag, cknajaeTbCsa 3 TBepAXKeHb NPO CTaTUYHY peanbHicTb. AnHamivHa pe
X cucTeM y BeecBiTi. Ximia, Hanpuknag, cknagaeTscs 3 TBepAKeHb NPo AUHaMIYHY peasibHICTb. MNpoleaypu 3acHoBar
Ta A0CAraloTb CBOrO HaMBULLLOrO PO3BUTKY B NpodeciHnX meToaax. MinoTyBaHHA fiTaka i BUAANEHHS aneHAnKea -
0pOC/I0ro NCMXOTepanesTa, i Nepectae Hew ByTKY, SKLLO oro baTbko abo AnTunHa 6epyTb Ha cebe BUKOHaBYY Bnajy
x [lopocnivm areHTa.

B oujiHtOBaHHI NpoLueayp BUKOPUCTOBYHOTLCS ABi 3MiHHI. [poLiesypa BBaXaeTbCst MPOAYKTUBHOK, KON areHT HalKp
OranuH y Moro 3HaHHAX. Akwo baTbko abo AnTmnHa 3aBaxatoTb 06pobLi gaHux [lopocnoro, npoueaypa ctae 3abpys
pe3synbTaTaMn. TakuM YMHOM, MPOAYKTUBHICTb — Lie MCUXONOTiIYHNIA KPUTEPI, epeKTUBHICTb — MaTepianbHWIA. MNomMmi
M Y BUAANEHHI KaTapakTu. BiH BUKOPUCTOBYBAB 3HAHHS 3 Ay>Ke BUCOKUM piBHEM NMPOAYKTUBHOCTI, @ M03asK BiH 3HAE
eellb NOYaB NUAYTK, | MOro NPOAYKTUBHICTb 3HU3MIACS, ase Ha NoYaTKy Le He BMIMBaOo Ha Noro edpekTBHICTb. Ta
aTu He TiNbKWN Yy NPOAYKTUBHOCTI, ane i B onepaTMBHOCTI. Lie MOXHa No6ayunT Ha TOMY NPpUKAagi, LWo ob6unaBi Li 3mit
CTOr0 3HAlOMCTBA 3 areHTOM, a epeKTUBHICTb — LUAAXOM OLHKM GaKTUYHUX pe3ynbTaTis.

I3 TOUKM 30py NCUXONOTIi, pUTyan e CTePeoTUNMHUM PAAOM MPOCTUX JOAATKOBMX TPaH3aKL,il, 3anporpaMoBaHmX 308l
S, MOXe MaTW 3Ha4Hi NoKanbHI Bapiauji y AeTansix, xoda oCHOBHa GopmMa 3a/MLLaeTbCsa Takow X. PopManbHUN pUTy
puTyany no-baTbKiBCbKOMY BU3HAYaeTbCA TpaauL,ieto, ane MisHilLnii «6aTbKiBCbKM» BMAVB MOXE MaTy aHanoriyHi,
0C061MBOr0 iICTOPUYHOIO Ta aHTPOMOJIONYHOrO iHTepecy MatoThb ABa eTanu: (1) eTan, Ha SKOMy onepalii 34iNCHIOKT
Koro AuTrHa oTprmye 6inbLU-MeHLL MOBHY CBOOOAY TPaH3aKLiiA, WO NPU3BOAUTL 40 PO3ryy.

Yumano ¢opmanbHUX puTyaniB po3noYmMHaNmCb K CUAbHO «3aCMiUeHi», Xo4a A0CUTb MPOAYKTUBHI NpoLeaypu, ane
1 CBOK KOPUCHICTb K akTu BipW. [oBeAiHKOBO BOHW NPeACTaBAsATh BigNOBIAHICTL TPaaULIiiHUM baTbKiBCbKUM BU
R, yTIWNMBWI (Takunii, LWLO BifBepTae rope) i 4acto NPUeMHN’ cnocib CTPyKTypyBaHHSA yacy.



Binblue 3HauUeHHs BCTYNy A0 aHanisy irop MaoTb HedpopManbHi pUTyany, i cepes HambinbLL NOBYANBHMX € aMepuKa
1A: «MpuBiTl» («MpMBIT, [LOBPOro paHKy».)

1B: «MpuBiT!» («MpuBIT, ,O6POro paHky».)

2A: «Tobi Tenno?» («SK cnpaBun?»)

2b: «Tak. Xo4a 34aeTbCs MOYMHAETLCSA AOLL». («[obpe. AK Tn?»)

3A: «Hy, 6epexu cebex («Fapasgy».)

3b: «Mobaunmoch».

4A: «byBali».

4b: «byBaii».

OueBMAHO, LLO Lieli 06MiH He Npu3HadYeHn ana nepegadi iHpopmadii. Hacnpasgi, akuwio i e neBHa iHdopmauis, To M
AIK Yy HBOrO CrpaBwu, a Mictep b, Akuii e nvLe BUNaAKOBMM 3HAOMUM, HE Mae HaMipy C/TyxaTu oro Tak 4osro. Lis ce
akTiB». k6K A i b KyaMCb 3ani3HOBaNNCb, BOHM 06m1aBa Moran 6 3a0BO/ILHUTUCL ABOAKTHOK PO3MOBOH: «[1pUBIT-|
TV pUTyan i3 ABOXCOT aKTiB, MepLU HiXX NepeiTn J0 cnpaB. TM YacoM, SKLLO BUKOPUCTOBYBATU TEPMIiHW TPaH3aKL,int
MEHT «iXHili CMUHHNI MO30K He BCUXae» i KOXeH BUC/IOB/OE CBO BASAYHICTb.

Llen puTyan rpyHTyeTbCA Ha peTeNbHUX iHTYITUBHUX pO3paxyHKax 060X CTOPiH. Ha LibOMy eTani iXHbOro 3HalloMCTB
a KOXHI 3ycTpiuvi, i He yvacTile, HiXX OANH pa3 Ha AeHb. AKLL0 HANBANKYNM HaCOM BOHU 3iLUTOBXYHOTLCS OAUH 3 O4H
NS TPaH3aKLili, BOHM NPOMAYTb OAVH MOB3 OAHOMO 6e3 XOAHMX 03HakK abo NnLle KMBHYTb Ha 3HaK BU3HAHHS. Y Kpe
YHKW cnpaBeAsivBi He TiNbKW 419 KOPOTKMX iIHTEPBanis, ase NpoTAromM nepiogy Bif KibKOX MicALiB. Po3rnsgHemo Ten
M NornagxyBaHHAM - «[puBiT-NpKBIT», a NicNsA LbOro po3xo4satbed. Mictep B ige y BignycTky Ha Micaub. HactynHor
bOro nNpueoay Mictep I ckaxe nuwe «MpuBiT!» i 6inbLue HiYoro, Mmictep B 06pa3nTbCs, MOro «CMMHHNUIA MO30K AeLLo |
PUALAT NOrNaZXKyBaHb. IX MOXHAa CTUCHYTU A0 KilbKOX TPaH3aKL,il, SKLLO BOHU AOCUTL CUAbHI. MicTep ' aymae Tak
YBaHHH0):

1T «MpuBiT». (1 ogNHMLS)

2l «He 6aumB Tebe oCcTaHHIM YacoM». (2 OANHNLL)

3l «Oro, HaBiTb Tak. | ge X T 6yB?» (5 ognHNLb)

4T: «Po3Kasyl, Le uikaBo. Ak yce MUHyno?» (7 0ANHULb)

5I: «/lobpe, T cnpaBai YyA0BO BUrAsSAaeLl». (4 ognHULI), «Tn i341B 3 POANHOO?» (4 OANHULL)

6l: «Pagnin Tebe 3HOBY 6aunTUl» (4 0fMHNLL)

7T «[Jo 3ycTpivi». (1 ognHMLS)

Y yinomy Mictep I' oTpuMye 28 oAvHWUB. | BiH, | MicTep B 3Hat0Th, WO A0A3AYTb BIACYTHI OANHUL HACTYMHOIO AHS, T
TOMY BOHU MOBEPHYTLCS A0 iIXHbOI 3BLNYaHOI ABOAKTHOI pO3MOBU - «[puBIT-MpunBIT». ANle Tenep BOHU «KpaLLe 3Hat

HO, SIKLLO BOHW MatoTb MOBOAUTUCE «COLLianbHO».

3BOPOTHUI BUMAA0OK TakoX 3acnyroBye po3rnagy. Mictep [ Ta mictep E ctBopunm goaktHmin putyan «Mpusit-fpus
«fIK TBOi cnNpaBu?» Po3MoBa BifbyBaeTbCA TakMM UMHOM:

14: «MpuBiTl»
1E: «MpuBiTl»

21: «5K TBOI cnpaBu?»



2E: (3amBoBaHo0) «Bce gobpe. A Tn Ak?»

3/ «Bce knacHo. Tobi Tenno?»

3E: «Tak (o6epexHo). Xoua, 35aeTbCs, byae A0LL».

41; «MpnemHo 6a4nTn Tebe 3HOBY».

4E: «<MeHi Tex. Bubay, MeHi Tpeba noTpanuTtu Ao 6i6nioTekn, MOKM BOHa BigYMHEHA. [0 3yCTpidi».
5/: «[Jo 3ycTpidi».

Ockinbku MicTep E nocniwwae reTs, BiH gymae npo cebe: «LLlo Ha HbOro Halwno? BiH Nposae CTPaxoBKy YL Le L oCh
JaTn, - Le ogHe nornagkKyBaHHS, TOX YOro BiH Aae MeHi M'aTb?»

LLle npocTiLo AeMOoHCTpaLiero CNpaBXHbOi TPaH3aKLiHOI MPUPOAN LX MPOCTUX PUTYaniB € BUMNaZoK, KON MaH ¢
€ «LLlo 3 HNM?» 03Hauvae: «f Nornagve NOro, a BiH He BiAMOBIB MeHi TM caMnMy». AKLLo MicTep XX NMPOAOBXUTL Tak [

Y KpaliHix BUnagkax iHOAj BaxKo pO3pi3HUTM Npoueaypy Ta puTyan. Hecneuianict HasmBae npodecinHi npoueaypu |
a 3J0pOBOMY, HaBITb XUTTEBO BaXJ/IMBOMY AOCBiZi, ane Hecnewianict He Mae 6a30BUX 3HaHb, LLO6 OLIHMTKY Le. HaBn
, LLLO e B iXHiX npoLeaypax, i He 3BaxaTu Ha CKeNTUYHNX AUNEeTaHTIB Ha Tili NiACTaBi, WO Ti MPOCTO He CMPOMOXXHI BCE
0XYTb MPOTUBUTNCS BBEAEHHIO HOBUX 3BYKOBUX MpoLieayp, — Lie BUCMitOBaHHS Takmx npoLeayp sk putyanis. Lie no:
N TUM, LU0 3aMpPOMNOHYBaB JlikapsiM peTenbHO MUTU PYKW Nepes TUM, SK MPUAMaT NoA0rK, L0 3MEHLUWAO0 NOKa3HUI
.] Ta iHWWX HoBaTopiIB.

ICTOTHOIO Ta aHaNOriYHOK 0COBAMBICTIO K NPoLeayp, Tak i pUTyanis e Te, Lo BOHW CTepeoTunHi. Iicns Toro sk nepl
€A 3a3fanerifb 3aaHOro Kypcy, NPAMYUn 40 nonepesHb0 BU3HaUeHoro ¢iHany, SKLWO He BUHWKaTb 0CO6ANBI YN
pocaunmMm, a puTtyann - batbKkom.

Ocobu, SKMM He 3pYYHO BUKOHYBATW pUTYyanu, iHOAI yXUASOTLCA Bif, HUX, 3aMiHIOTb iX NpoueaypamMmu. Hanpuknag,
a NojaBnTW XXy Ta HaMnoi Ha BeYipKax.

Po3gzin uetBepTnii

Po3Baru

Po3Baru Big6yBatoTbCA y CcOLianbHUX | YaCOBMX MaTPULSX PI3HOrO CTYNeHs CKNaAHOCTI, a OTXe, PI3HATLCS 3@ CKNa4H
3KiB, Y BiAMOBIAHNX CUTYALLIAX MU MOXEMO aHanisyBaTu 06'eKT, AKMin MOXe Ha3MBaTUChb MPOCTO po3Baroto. Lie Mo
OCYHOTbCA OJHOro MaTtepiany, OCHOBHOK METO AKOro e CTPYKTYPYyBaHHA MeBHOro NPOMIXKY vacy. [TouaTok i KiHeLl
AANTYHOTBCA TakK, LLO KOXHA CTOPOHA OTPUMYBaTUMe MaKCUMabHUIA NPUBYTOK YK KiflbKiCTb MepeBar NpoTaroM nes
WK.

PosBaru, K NnpaBmao, MatoTb 3HAYEHHS Ha Bedipkax («CyCnifibHi 3ax04M») abo nig Yac nepiosy oYikyBaHHS NOYaTKy
y CTPYKTYPY i AVHaMIKY, 5K | «Be4ipkux». Po3Barn MoxyTb HabyBaTu dopMun «banavok» abo cTaTtu 6inbLl ceplrio3HNMY
pes Ana BUCTaBKM po3Bar. B 04HOMY KyTKy KIMHATV KiflbKa Nitofelt rpatoTe Yy «baTbKiBCbKi 360pu», ApYrii KyToK e «[1
X CTanocs», YeTBepTUiA Haragye dipmy «xxeHepan MoTopc», a LWUBeACLKUIA CTiN 3ape3epBOBaHO A/15 XXIHOK, SKi X4y
YHO iAEHTUYHUMMU, 3pijKa 3i 3MIHOIO Ha3B, i TaK ANS BCiX BeYipoK, LLUO BifbyBatoTbCA BOAHOUAC NO BCbOMY CBITY. Kox

Po3Baru MoxyTb KnacndikyBaTMCb MO-pi3HOMY. 30BHILLHI AeTePMiIHaHTK € COLi0N0riYHMMMN (CTaTb, BiK, CIMEAHWNI CT:
6iniB) i «XTO Mepemir» (CMOpPT) - Lie «40N0BIYI PO3MOBU». «[1pOA0BOLUMIA MarasuHy», «<KyxHsa» i «LLlada» - Bce Le «xil
4 iM'am Mapis MaeTbcq Ha yBasi byab-sika XiHka. Lle iM'a B iHO3eMLiB yocobntoe BeCb XiHOUMi pig.]. «PaipT» - Lie niz
4OM f0 «ByxranTepcbkoro 6anaHcy». IHLWi BUAM LIbOro Kaacy - pi3Hi Bapiauii «CBITCbKMX 6anayuok»: «AKk» (TO6T0 SK LU
KoLwTye) - daBoOpuUT BapiB ANst HUXYOrO 11 cepeHbLOro knacis; «Konncb AaBHO» (MPO NeBHE HOCTasbrivHe MicLe) - I
TO) ANSA CaMOTHIX; «LLlo > cTanocsa» (3i ctapum 2o6pum [1>K0) — 4acTo po3irpyeTbCsa MidK eKOHOMIYHO YCMILLHVMW IO/
i6) - TMNOBI ANA NeBHOro BUAY aMBITHNX MONOAVX NHOAEIN.



CTpyKTypHO-NoBeAiHKOBa knacudikauis e 6inbLl 0COBUCTICHOR. TakM YMHOM, po3Bary «baTbKiBCbKi 360pU» MOXHE
naZHaeTe 3 HernokipHUMK B6aTbkaMuy; il dopma ana Jopocanii-lopocnmin - Lie BnacHe «batbkiBCbKi 360pn», 0C0611
JeHLito HabyBaTn GopmMum JOrMaTUUHOIO baTbKiBCLKOro «AnTa4a 310UMHHICTb». [lesiki NOAPYMOKA rpatoTh Y po3sary
NTNHOI. «OANBUCE, PYK HEMae» CXoXa Ha po3sary AuTrnHM-opocaoro Ta NigxoAnTb AN Ntogein byab-9Koro Biky, i

LLle 6inbLL NepekoHANBO e NcuxonorivHa knacuoikauis possar. | «baTbkiBCbKi 360pu», i «IcuxiaTpUUHU Gopym»,
POEKTUBHOIO TNy «baTbKiBCbKMX 360piB» NOJAAHO Ha MankoHKY 6 (@), BiH FPYHTYeTbCS Ha Takili napaaurMi baTbko-b

A: «Yciei Liei 3104NHHOCTI He 6yno 6, AK6K He ByN0 HEMOBHUX POAVHY.

b: «CnpaBa He TinbKK B LbOMY. Hapasi HaBiTb Y LLACINBUX POANHAX AiTell He HaBYaTb MaHep Tak, AK paHiLue».
IHTpoeKTMBHMM TN «baTbKiBCLKMX 360piB» BifOYyBaeTbCs 3a TakMMM HanpsiMkamu (Jopocnuin-opocanin):

B: «3paeTbCa, 9 MPOCTO He PO3yMito, LLLIO MOTPIOHO, W06 CTaTy rapHOK MaTip'to».

I: «<He3anexHo Bij TOro, HackiNbkn CUABHO BM CTapaeTeck, BOHM HiKON He BUPOCTYTb TaknMU, SK Xo4eTe BU. TOMy
peuyi Ta SKMX MOMUAOK yXe NpUNYCTUANCE.

MpoekTnBHUIA TUN «[McmxiaTpnuHoro ¢opymy» HabyBae dopmun Jlopocavin-lopocania;

[: «51 gymato, LWo Lie skacb HecBijoMa opanbHa GpycTpauis 3myLuye NOoro AT TakMM YNHOMD.

E: «Bu, 3paeTbcq, 4obpe cybniMyeTe CBOHO arpecito.

MantoHoK 6 (6) nokasye iHTpoeKTUBHUI TUN «lcuxiaTpnyHoro Gopymy», e ogHy po3sary Jlopocnoro-opocnoro.
X: «Us kapTuHa cuMBoOi3ye AN MeHe PO3Ma3syBaHHS:».

3: «Y MoeMy BMMNAAKY, XNBOMNC - HAMaraHHsA AOrognT 6aTbKOBI».

Kpim cTpyKTypyBaHHS yacy i 3abe3neyvyeHHs B3aeMOMNPUINHATHOrO NOrnajKyBaHHSA 415 3aLiKaB/eHWX CTOPiH, pO3Ba
nu BiAbyBaeTbCs po3Bara, ANTNHA KOXHOro rpaBLis HACTOPOXEHO OLiHI0e MOXAMBOCTI IHLWNX. HanpuKiHLi BeYipku

iNbLUe, a BCiX iHLWMX BOHAa BiAKWHE, HE3a1eXHOo Bij TOro, K yMisio Ta NPUeMHO KOXEH i3 H/UX MOBOAMBCS Yy po3Basi. Ti
CTOCYHKM, TOBTO irpu. g cnctema coptyBaHHA fo6pe paLioHanisoBaHa, NpoTe HacnpaBAi 3HaYHOK MipOO HeCBIZOl

Man. 6. Po3Baru

B ocobnmemx Bunagkax Jopocnuii nepemarae AuUTUHY nig Yac npouecy Bigbopy. Le HanbinbL HAOUHO iNOCTPYeThE
n. Konu BiH rpae, rioro Jopocanii cnyxae Npo MOXAVBI MepCneKkTnBm N BUbrpae cepes rpaBL,iB TUX IOAelN, AKX Bik
Mae XOAHOro BiHOLLIEHHS A0 MOro npoLiecy BiAbopy, 3aCHOBAHOIO B 6inbLIOCTI BUNaAKiB Ha NepudepiiHNX YNHHN

PosBaru, ogHak, MalTb A0CUTb cneundivHmn acnekT BUHATKOBOCTI. Hanpuknag, «40n0Biui» Ta «KiHOUYi» 6anauku Hi
TOBaHi HENPOXaHUM rocTeM, ki xoue rpati B «CKinbku» (@aBokago) abo «PaHok onicns». Sliogu, ski rpatoThb y npoe
WBHOrO TUMY pO3Baru, Xxo4a i He Tak iHTEHCUBHO, K B iHLINX BUMaAKax.

PosBaru ¢popmMytoTb OCHOBY AN BUOOPY 3HAMOMUX | MOXYTb MPU3BECTU A0 APYX6U. XiHKK, AKi 3aX04aTb 04HA A0 0O/
0/104HO 3YCTPiHYTb HOBY CYCiAKY, fika Xo4e rpaTn y «Bce gobpe». AKL0 BOHW roBOPATh, AKi MOraHi ixHi YoN0oBiKY, BOt
Wi, HaBITb ifeanbHUI, | BOHW He ByAyTb CMiNIKyBaTUCA 3 HEHO Ay>Xe A0Bro. TakMM YMHOM, AKLLO XTOChb Ha BeYipL,i Xou
B IOr0 HOBOMY MiCLIE3HaXOXKeHHI, abo yCnilLHO NepeBecTy BCO NpoLeypy B HOBE pyc/10. XOpoLUa roCnoAnHS, 3Bl



anv B NpoekTMBHUIA TUN ,baTbkiBCbKMX 360piB”. LLlo B gymaeTe?» Yu: «elj, BW, giB4aTka, rpanny ,lady” gocnts g4
BOJIEHHAM 3irpae y ,[TognsBuncb, Hemae pyk”. Y He npasaa, Mictepe I?7»

LLle opHieto BaXK1MBOKO NepeBarok, OTPUMaHO Bij pOo3Bar, e nigTBepAkeHHs poni Ta ctabinizauii ctraHoBuLLa. Pont
OMOPTYHICTMYHA Ta 6iNbLl 3arnubneHa y paHTasii 0cobmncTocTi. TakMM YMHOM, Y NPOEKTUBHUX «baTbKiBCbKMX 360pa;
paBeannBoro batbka, TpeTili - nobnaxnmeoro baTeka, a UeTBepTUA - NOCAYXNMBOro baTbka. YCi HoTMpK nepexmea
NiATBEpAXKYeTbCA, AKLLO BOHA NepeBaxae, TO6TO He 3yCcTpivae aHTaroHi3aMy Ym 3MiLHI0eTbCS Y BiANOBIAb Ha by Ab-5k
yepes NornajxyBaHHs.

NiagTBEpAKEHHS poni cTabinizye No3uLito iHAMBIAQ, | Lie Ha3MBaeTbCsA eK3UCTeHLiaNbHOK nepeBaroko Big possaru. Il
a; y AOBroCTPOKOBI NepCrneKkTBI Lie BM3Hauae Moro Jok0 i YacTo A0 MOro Halwaakis. Mo3uuia Mmoxe byt 6inbLu
Ki 360pu», Lie - «Bci giTn noranil», «Bci iHWwi AiTn noraHi», «Bci aitn cymHil», «Bcix gitTell nepecnigyroTb!» Lli mo3unuii mc
0 Ta nocnyxnmsoro batbka BignosigHO. Hacnpasai No3nLisg BUABNAETLCA Hacamrepea y NCUXiyHoMy CTaB/eHHi, ke
i cknagaroTb ii posb.

Mo3wuii HabyBaTbCa | GiKCyHOTLCA HAaNPOoYy PaHo, 3 APYroro UM HaBiTb MEPLUOro POKY XUTTS i 4O CeEMU POKIB, Y by
CTaTHbLO AOCBIAY. 3 NO3uLi iIHAMBIAA HE BaXKKO 3p06UTY BUCHOBOK MPO Te, ike ANTUHCTBO BiH MaB. MoK LLoCb abo X
MO3MLit0 | Mato4M CPaBy 3 CUTYaLiAMK, SIKi 3arpoXYOTb MOMY: YHUKAKUN iX, Bi40Opaxaroun iHLWi NeBHi eleMeHTN
aHHA. OZHa 3 NPUYNH, YOMY PO3Bary Taki CTepeoTUNHiI, — Lie Te, Lo BOHU C1yXKaTb TakUM CTEPEOTUMHUM LinaMm. Ane
i YOMY iM MOXKe BYTW HaCTIIbKM NPUEMHO FPaTy 3 N04bMU, SKi MatoTb KOHCTPYKTUBHI Y JOBPO3NYINBI MO3NLi.

Po3sBary He 3aBXAM MOXHa N1erko BiAPi3HUTW Bij AiSIbHOCTI, 40 TOr0O X 4acTo 3yCcTpiyatoTbca KOMbiHaLii. baraTto Noe
NXONOTM MOXYTb Ha3BaTX PO3MOBaMU «3aBepLUEHHSI pedYeHHS 3 BUOOPOM i3 AeKiNbKOX BapiaHTiB».

A.: «f mobno ,popa” / ,wespone”/ ,nniMyT” 6inbLue, Hix ,popa” / ,wespone” / ,naiMyT”, 60...»
b.: «<O! Hy, A 6 kpawye maBs ,popa” / ,uespone”/ ,naimyt", Hix ,dopa” / ,wwespone” / ,,Animyt”, 60...»
OueBMAHO, LLIO HacMpaBAi MoXe iCHyBaTK KOpUCHa iHpopMaL,isa, Aka nepesaeTbCs B TaKMUX CTepeoTmnax.

BapTo 3ragaTu e Kifbka iHLWNX BiAOMMX PO3Bar. «5 TakoX» 4acTo e BapiaHTOM «Xiba Lie He XaxnnBo?». «HOMy BOH
FHYTb eMaHcunadii. «Togai ue 3pobumMo Mu» - e poseara AnTuHn-AntuHn. «JaBanTe 3Hangemo» (LLoCh, Lo Tpeba 3|

Po3gin n'atnia

Irpw

1 Bu3HayeHHs

lpa - ue TpuBanui psag 4OAATKOBUX MPUXOBAHNX TPaH3aKLIii, LLLO MPOrpecyoTh, A0 YiTKO BM3HAYeHOro, nepesbayyi
HUX, 3 MPUXOBaHOK MOTMBALLier; abo, NPOCTiLle KaxXy4un, Cepid XOAiB i3 NacTKo, abo «BUKPYTacoM». Irpu viTko and
nkamu: (1) iXHiMK NpMXOBaHMM MOTVBOM Ta (2) BUHaAropooto. MNpoueaypy MOXyTb 6YyTW yCrilUHUMK, pUTyann edex
MOXYTb BK/THOHATW KOHKYPC, ane He KOH}AIKT, 3aBepLUeHHsA MOXe ByTn CeHCaUinHKM, ane He gpaMaTUYHUM. KoxHa
BiZ NPOCTO BpaXaro4oi AKOCTi.

KoHew, 03HaKOMUTeNbHOro ¢pparmeHTa.

Tekct npegoctasnieH OO0 «/lnTPec».



MpounTariTe 3Ty KHUTY LeIKOM, KyN1B NOAHYI neranebHyro Bepcuto (http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=2.

Be3onacHo onnatuTb KHUIY MOXHO 6baHKOBCKOM kapToli Visa, MasterCard, Maestro, co cyeTa MobunbHoro tenedoH
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